
My First New Zealand

August in 2024



朝起きると、ホストマザーが「Good morning!」と笑顔で迎え
てくれるのが毎日の楽しみでした。朝ごはんにはトーストやシ
リアル、たまにホストファザーがスクランブルエッグを作って
くれる日も！あたたかい家庭の雰囲気に包まれて、一日のス
タートがとても心地よかったです。

1. 【ホームステイの朝ごはん】



学校へは毎日バスを2本乗り継いで通っていました。初めて一人で行った日はバス停を間違え
て降りちゃって、なんと違う学校に行ってしまったことも（笑）。でも、その時もみんなが優
しく助けてくれて、不安な気持ちはすぐに吹き飛びました。道中には羊や牛がのんびり草を食
べていて、自然に囲まれた景色の中を通学できるのが本当に新鮮で、毎日がちょっとした冒険
でした。

2. 【通学の風景】



授業はすべて英語なので最初はドキドキ。でも、現地の友達がわからない言葉をゆっくり教
えてくれたり、先生も「大丈夫、失敗してもOK！」と声をかけてくれたので、すぐに安心
できました。英語が“勉強”じゃなくて“コミュニケーション”なんだって実感しました！

3. 【学校生活と授業風景】



ランチはスーパーで食材を買って、友達と割り勘
していました。パンとジャム、チーズ、フルーツ
などをシェアして、ちょっとしたピクニックみた
いに楽しんでました。スーパーには日本のマヨ
ネーズやしょうゆもあって、「これもある
の！？」って驚きの連続。現地の生活を感じられ
て、いい思い出です。

4. 【お昼ごはんは節約スタイル】



放課後は市街地に出かけてショッピングしたり、カフェで一息ついたり。近くの湖のほとりで、
おしゃべりしながら授業で習った英語を自然と使っていたのが印象的でした。気がつくと恋バ
ナも英語になっていて、「あ、自分って成長してる！」って感じられた瞬間です。

5. 【放課後の楽しみ】



ホームステイ先の子に「こんにちは」とか「ありがとう」など、日本語を教えてあげたこ
ともありました。子どもたちが一生懸命マネしてくれるのが可愛くて、国を超えた交流っ
てこういうことなんだなって実感しました。ホストファミリーの誕生日には、近所の小さ
な子どもたちがたくさん集まって、にぎやかであたたかいパーティーに。まるで絵本の世
界のような、やさしくて心がほっこりする時間でした

6. 【ホームステイの夜の様子】



週末はテカポ湖やマウントクックなど、ニュージーランドならではの壮大な自然を見に出かけ
ました。心がすーっと癒されました。日々の忙しさを忘れて、「ただここにいるだけで幸せ」
と感じられる時間が、今もずっと心に残っています

7. 【週末の小旅行】
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